XXIX EDIZIONE VIVICITTA (2012)
REGOLAMENTO della prova di Cremona

Art. 1 LUisp e la Lega Atletica Leggera, organizzano, in
collaborazione con la Fidal, una manifestazione podistica
a carattere agonistico sulla distanza di chilometri 12 e a
carattere non competitivo sulla distanza massima di
chilometri 6

Art. 2 La manifestazione avra luogo il giorno 15 Aprile con
partenza alle ore 10.30

Art. 3 Le iscrizioni  si ricevono, accompagnate dalla tassa
individuale di € 5,00 presso i Comitati Organizzatori
Locali e presso altri centri segnalati dai Comitati
Organizzatori.
Per la non competitiva sara possibile iscriversi sul posto
fino alle ore 10.15.

Art. 4 A ciascun partecipante, all’atto delliscrizione viene
consegnato un pacco gara contenente: pettorale e
maglietta tecnica. E’ garantita l'assistenza sanitaria ed il
ristoro di fine manifestazione.

Art. 5 Alla manifestazione agonistica possono prendere parte i
tesserati, uomini e donne, dell’Uisp, della Fidal e di altri
Enti di Promozione Sportiva, purché in regola con le
norme di tutela sanitaria agonistica.
Per gli iscritti della non competitiva € prevista una presa
di assunzione di responsabilita e liberatoria per il
comitato organizzatore attestante lintegrita fisica del
partecipante.

Art. 6 A conclusione delle gare italiane e di quelle che si
svolgono all’estero, verra compilata una classifica unica a
tempi integrati, distinta in maschile e femminile.

Art. 7 I/ tempo massimo per la gara competitiva e fissato in 90
minuti.

Art. 8 L’eta minima di partecipazione alla gara agonistica di 12
km e quella della Categoria Allievi/e (1996 e prec.).



Art.9

Art. 10

Art. 11

Art. 12

Art. 13

I concorrenti non possono modificare in alcuna maniera le
dimensioni del pettorale di gara, ne coprirlo pena
I’'esclusione dalla classifica.

I concorrenti dovranno compilare in ogni suo punto il
cartellino o qualsiasi altro sistema predisposto per poter
prendere parte alle eventuali premiazioni di categoria.

Il Comitato Organizzatore Nazionale ed i Comitati Locali
declinano ogni responsabilita per danni subiti da cose o
persone, prima e dopo la manifestazione.

Per tutti gli iscritti alla corsa (compreso gli atleti uisp)
verranno premiati i primi 5 arrivati M/F. Verranno inoltre
premiati i primi 3 di ogni categoria M/F secondo lo
schema 5 anni in 5 anni.

La manifestazione €& valida quale prova unica del
Campionato Regionale UISP di corsa su strada, riservato
esclusivamente a tesserati UISP in regola con il
tesseramento 2012. La premiazione (che consiste in una
medaglia) degli atleti UISP rispettera le categorie
suddivise con schema 10 anni in 10.

Per quanto non previsto vale il regolamento Fidal e Uisp.



